
УТВЕРЖДАЮ 
                                                                                 Директор НОЧУ «Начальная школа – 

детский сад № 25 «Березка»  
                                                                                                                     ____________ С.П. Болотников                
                                                      «22» февраля 2024г. 

Организация жизнедеятельности обучающихся 1 класса на III триместр 2023 - 2024 учебного года   
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
8.15 – 8.30  

Поднятие флага 
8.30 – 12.00 

Уроки по расписанию 
8.30 – 13.00 

Уроки по расписанию 
8.30 – 12.00 

Уроки по расписанию 
8.30 – 12.00 

Уроки по расписанию 
8.30 – 9.00 

Классный час «Разговоры 
о важном» 

  
 

  9.25 – 13.00 
Уроки по расписанию 

12.00 – 12.20 
Обед 

12.00 – 12.30 
Обед 

12.00 – 12.20 
Обед 

12.00 – 12.30 
Обед 

12.00 – 12.30 
Обед 

13.05 – 13.50 
Прогулка 

12.40 – 13.30 
Прогулка 

13.20 – 13.55 
«Английский с 
увлечением» 

12.40 – 13.40 
Прогулка 

12.40 – 13.40 
Подвижные 

игры/Прогулка 
13.50 – 14.25 

«Мир общения» 
13.40 – 14.15  

«Умники и умницы» 
 

14.00 – 15.00 
Прогулка 

13.55 – 14.30 
«Успешный школьник»» 

13.50 – 14.25 
«Мир театра» 

 
14.40 – 15.15 

«Умники и умницы» 

14.25 – 15.00  
«Чтение с увлечением» 

14.30 – 15.15 
Работа по плану 
воспитателя ГПД 

14.25 – 15.15 
Работа по плану 
воспитателя ГПД 

15.15 – 15.35 
Полдник 

15.15 – 15.35 
Полдник 

15.15 – 15.35 
Полдник 

15.15 – 15.35 
Полдник 

15.15 – 15.35 
Полдник 

15.35 – 16.35 
Учимся учиться 

15.35 – 16.35 
Учимся учиться 

15.35 – 16.35 
Учимся учиться 

15.35 – 16.35 
Учимся учиться 

15.35 -16.35 
Учимся учиться 

16.35 – 18.30 
Работа по плану 
воспитателя ГПД 

16.35 – 18.30 
Работа по плану 
воспитателя ГПД 

16.35 – 18.30 
Работа по плану 
воспитателя ГПД 

16.35 – 18.30 
Работа по плану 
воспитателя ГПД 

16.35 – 18.30 
Работа по плану 
воспитателя ГПД 

 
Работа по плану воспитателя ГПД* (Организация досуговой деятельности обучающихся, подготовка к участию в общешкольных 

мероприятиях, настольные и развивающие игры с учётом интересов детей, прогулка.) 
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