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Общая характеристика учебного плана


Организацию и содержание учебного процесса в I-IV классах образовательного учреждения в 2015-2016 учебном году определяет следующий пакет документов:

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ;

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) образования»;
  - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2010 № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»; - Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 №189 (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 №19993);

- Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 №03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении Федерального  государственного образовательного стандарта общего образования»;

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 №1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;


- Основная образовательная программа образовательного учреждения, утверждённая приказом директора от 28.08.2015 №15 0/Д; 

- Письмо Управления по образованию Администрации городского округа Балашиха от 18.08.2015 №2220 «Об утверждении календарного учебного графика на 2015-2016 учебный год».
Целевая направленность и особенности учебного плана


 Первая ступень общего образования – сложившееся, самоценное, самостоятельное и обязательное звено в системе непрерывного и общего образования. Усиление внимания к воспитанию и развитию школьников определяет ориентацию на достижение планируемых результатов не только на предметные знания и умения, но и на такие важные для выпускника начальной школы качества, как учебная и речевая деятельность, культура поведения, усвоение эстетических норм, духовно-нравственного развития. На первой ступени обучения закладывается база, фундамент всего последующего образования. Начальная ступень обучения обеспечивает познавательную мотивацию и интересы обучающихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности, формирует основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими.


На протяжении 15 лет в учреждении в качестве базовой модели  успешно реализуется организационная модель «Школа полного дня». Основой этой модели является реализация образовательной и внеурочной деятельности совместно учителями и воспитателями групп продлённого дня.

Данную модель характеризует:

- создание условий для полноценного пребывания ребёнка в школе в течение дня;

- содержательное единство учебного, воспитательного, развивающего процессов в рамках программы образовательного учреждения;

- создание здоровьесберегающей среды, обеспечивающей соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов и включающую рациональную организацию образовательного процесса, оптимизацию двигательной активности, организацию рационального питания, работу по формированию ценности здоровья и здорового образа жизни;

- создание условий для самовыражения, самореализации и самоорганизации детей с активной поддержкой органов ученического самоуправления;

- построение индивидуальной  образовательной траектории и индивидуального графика пребывания ребёнка в образовательном учреждении;

- опора на интеграцию основных и дополнительных образовательных программ.


Преимуществами данной модели являются: создание комплекса условий для успешной реализации образовательного процесса в течение дня, включая питание, прогулки, участие обучающихся в кружках по интересам, творческой и спортивной деятельности. 

            Основная образовательная программа начального общего образования  представлена учебно-методическим  комплексом  (УМК) «Школа России», концепция которого строится на основе признанных традиций отечественной школы, выделяется обстоятельностью, имеющей широкое образовательное значение для младших школьников. Комплекс реализует Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (ФГОС НОО) и охватывает все предметные области учебного плана. 


Информационно-образовательная среда (ИОС) УМК «Школа России» включает: концепцию, рабочие программы, систему учебников, составляющую ядро ИОС и соответствующую методическую оболочку, представленную современными образовательными ресурсами, способствующими эффективности достижения образовательного результата. Концепция УМК «Школа России» в полной мере отражает идеологические, методологические и методические основы федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС НОО).

Рабочие программы отдельных учебных предметов, курсов ко всем завершённым предметным линиям, входящим в состав УМК «Школа России»,  ориентированы на планируемые результаты освоения основной образовательной программы начального общего образования и являются надёжным инструментом их достижения. Собственно методическое обеспечение предметного содержания учебников, интернет-поддержка портала издательства «Просвещение»- «Начальная школа», сайта УМК «Школа России»  активно используются  учителями школы, что, в свою очередь, помогает им на практике обеспечивать требования современного образовательного процесса, определяемые ФГОС НОО.


Главная концептуальная идея УМК: российская школа должна стать школой духовно-нравственного развития и воспитания гражданина нашего Отечества, находит практическое  воплощение при организации учебно-воспитательного процесса школы. 
Основополагающими принципами, заложенными в предметное содержание, дидактическое обеспечение и методическое сопровождение УМК «Школа России» являются:

- принцип воспитания гражданина. Это высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны;

- принцип ценностных ориентиров предусматривает отбор учебного содержания и видов деятельности младших школьников, направленный на формирование в процессе обучения и воспитания системы ценностей личности;

- принцип экоадекватного характера образования, предусматривающий воспитание любви и уважения к природе как к величайшей ценности, развитие у ребёнка природосберегающего «чувства дома»;

- принцип обучения в деятельности предполагает формирование универсальных учебных действий (УУД): личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных. На это нацелены все учебные предметы с учётом специфики их содержания и выстроенной системы заданий, способствующих системному включению детей в различные виды деятельности;

- принцип работы на результат: включение младших школьников в деятельностное освоение учебного материала с целью овладения универсальных учебных действий (УУД) и формирования способности самостоятельно успешно усваивать новые знания, умения и компетенции, включая ведущую образовательную компетенцию – умение учиться;

          - принцип синтеза традиций и инноваций: опору на лучшие, проверенные временем традиции отечественной школы в сочетании с проверенными практикой образовательного процесса инновационными подходами, обеспечивающими развитие образования на современном этапе жизни;

- принцип глобальной ориентации образования: деятельность детей, связанная с познанием своей планеты, освоением информационных технологий, иностранных языков, рассматривается в числе важнейших приоритетов  воспитания гражданина;

- принцип вариативности: обеспечение современного образования младшего школьника в контексте требований ФГОС НОО с учётом отбора содержания учебного материала с ориентацией на формирование базовых национальных ценностей.


Базисный учебный план для I-IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования. С 2015-2016 учебного года образовательный процесс в учреждении организован для  обучающихся 1-4 классов (одного класса в каждой параллели). Базисный учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности.
Содержание образования на ступени начального общего образования реализуется преимущественно за счёт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно - деятельностного подхода и индивидуализации обучения. 

Базисный учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность.

Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Она отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования:

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  

  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и в данном учебном году используется на увеличение учебных часов, отводимых на изучение предмета русский язык – 1 часа в неделю.

Образовательное учреждение самостоятельно в организации образовательного процесса, в выборе  видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические занятия, экскурсии и т.д.).
Общие характеристики, направления, цели и задачи учебных предметов, курсов и дисциплин соответствуют требованиям Стандарта к структуре основной образовательной программы начального общего образования.

           Инвариантная часть базисного учебного плана  реализует основное содержание образования, обеспечивает приобщение обучающихся к общекультурным и национально значимым ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям Стандарта. 
Изучение русского языка в начальной школе направлено на достижение следующих целей:

- развитие речи, мышления, воображения школьников, способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения;

- воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к родному языку, чувства сопричастности к сохранению его уникальности и чистоты, пробуждение познавательного интереса к родному слову, стремления совершенствовать свою речь;

-  освоение первоначальных знаний о лексике, фонетике, грамматике русского языка;

- овладение умения правильно писать и читать, участвовать в диалоге, составлять несложные монологические высказывания и письменные тексты-описания и повествования небольшого объёма; овладение основами делового письма.

Предмет «Литературное чтение» ориентирован на реализацию
 следующих целей:

- формирование читателя-школьника с развитыми нравственными и эстетическими чувствами, способного к творческой деятельности;

- формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника;

- знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной литературы.

Изучение иностранного (английского) языка направлено
 на достижение целей:

- формирование умений общаться на иностранном языке с учётом речевых возможностей и потребностей младших школьников; элементарных коммуникативных умений в говорении, аудировании, чтении и письме;

- развитие личности ребёнка, его речевых способностей, внимания, памяти и воображения; мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком; 

- освоение элементарных лингвистических представлений, доступных младшим школьникам и необходимых для овладения устной и письменной речью на иностранном языке.

Изучение математики  направлено на достижение
 следующих целей:

- развитие образного и логического мышления, воображения, математической речи. Формирование предметных умений и навыков, необходимых  для успешного решения учебных и практических задач и продолжения образования;

- освоение основ математических знаний, формирование первоначальных представлений о математике как части общечеловеческой культуры;

- воспитание интереса к математике, стремления использовать математические знания в  повседневной жизни.


Изучение предмета «Окружающий мир»  направлено на достижение 

следующих целей:
- обеспечение целостного восприятия природы, общества и человека;

- формирование умения учиться: понимать учебную задачу, моделировать учебную ситуацию, высказывать предположения, проводить самоконтроль хода и результата учебных действий;

- психическое и социальное развитие ребёнка.


При изучении данного предмета уделяется особое внимание формированию у младших школьников здорового образа жизни, элементарных знаний поведения в экстремальных ситуациях и, прежде всего, знаний правил дорожного движения. 
Все обучающиеся начальных классов принимают активное участие в  учебно-профилактических мероприятиях, а также в занятиях по программе внеурочной деятельности «Я - пешеход и пассажир».
Изучение предметов эстетического цикла направлено на достижение

следующих целей:

- развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведения изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру;

- овладение элементарными умениями, навыками, способами художественной и музыкальной деятельности;

- воспитание эмоциональной отзывчивости и культуры восприятия произведений профессионального и народного искусства; нравственных и этических чувств: любви к родной природе, своему народу, Родине, уважения к её традициям, героическому прошлому, многонациональной культуре.

Особенностями учебного предмета «Технология» являются:  практико-ориентированная направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов; в интеллектуально-практической деятельности ученика; это, в свою очередь, создаёт условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления у школьников.

Изучение предмета «Технология» направлено на достижение
 следующих целей:

- формирование социально ценных практических умений, опыта преобразовательной деятельности и развитие творчества, что создаёт предпосылки для более успешной социализации личности;

- возможность создания и реализации моделей социального поведения при работе в малых группах обеспечивает благоприятные условия для коммуникативной практики обучающихся и  для социальной адаптации в целом.

Предмет физическая культура направлен на достижение
 основных целей:

- укрепление здоровья, содействие гармоническому физическому развитию и всесторонней физической подготовленности обучающихся; 

- развитие жизненно важных двигательных умений и навыков, формирование опыта двигательной деятельности;

- овладение общеразвивающими и коррегирующими физическими упражнениями, умением их использовать в режиме учебного дня, активного отдыха и досуга;

- воспитание познавательной активности, интереса и инициативы на занятиях физическими упражнениями, культуры общения в учебной и игровой деятельности.

На изучение предмета «Физическая культура» в каждом классе отводится 3 часа в неделю.  
Изучение предмета «Основы религиозных культур и светской этики» направлено на достижение следующих целей:

-  развитие представлений о значении нравственных норм и ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества; формирование готовности к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию;

- знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 
- формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России; об исторической роли традиционных религий в становлении российской государственности; осознание ценности человеческой жизни;

- воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных традициях народов России; становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести.

   
Начальное образование призвано заложить основу формирования учебной деятельности ребенка – систему учебных и познавательных мотивов, умения принимать, сохранять и реализовывать учебные цели. Оно обеспечивает познавательную мотивацию и интересы обучающихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности, сформировать основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми. Но в первую очередь это касается сформированности «универсальных учебных действий», обеспечивающих «умение учиться». 


В часть, формируемую участниками образовательного процесса,  входит внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, общеинтеллектуальное, духовно-нравственное, социальное, общекультурное. 


Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации: кружки, олимпиады, конкурсы, поисковые исследования, социальное проектирование, экскурсии, соревнования. Организация занятий по внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса, предоставляющей обучающимся возможность широкого спектра занятий, направленных на их личностное развитие.
Организация внеурочная деятельности обучающихся  способствует решению следующих задач:

- обеспечить благоприятную адаптацию ребёнка в школе;

- оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;

- улучшить условия для развития ребёнка;

- учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.


Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования определяется образовательным учреждением.


Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, занятия проводятся учителями классов и воспитателями группы продлённого дня (в соответствии с утверждённым режимом  организации жизнедеятельности обучающихся каждого класса на каждую учебную четверть или полугодие).

Для организации внеурочной деятельности обучающихся 1-4 классов разработаны  рабочие программы по указанным направлениям развития личности на 2015-2016 учебный год, реализуемые в рамках организационной модели «Школа полного дня».

При организации внеурочной деятельности развития личности учитываются  условия работы образовательного учреждения в режиме «Школа полного дня», имеющиеся  кадровые ресурсы, с учётом построения индивидуального графика пребывания детей в  образовательном учреждении. 
Одним из приоритетных направлений работы образовательного учреждения является создание здоровьесберегающей образовательной среды, направленной на формирование здорового образа жизни и сохранения здоровья детей. Все обучающиеся принимают активное участие в подготовке и выполнении нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» в соответствии с календарным планом, утверждённым на данный учебный год, как на базе учреждения, так и на базе СК «Орион». К данной работе привлекаются все педагоги  учреждения при активной поддержке родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Наша школа – территория здоровья.
Для первой ступени общего образования используется 2 вариант  базисного учебного плана (уровень начального и общего образования), составленный в соответствии с примерной основной программой начального общего образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04 2015 № 1/15.

Режим работы образовательного учреждения  осуществляется по 5-дневной рабочей неделе, учебные занятия проводятся в первую смену. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, объём максимальной нагрузки в течение дня соответствует нормативам, применительно к 5-дневному режиму работы учреждения. 

Продолжительность учебного года для обучающихся 2,3,4 классов составляет 35 учебных недель, для 1 класса - 33 учебные недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года для обучающихся составляет 30 календарных дней (в соответствии с календарным учебным графиком образовательного учреждения, утверждённым на 2015-2016 учебный год).  Максимальная недельная учебная нагрузка для обучающихся 1 класса составляет  21 час; для обучающихся  2 - 4 классов – 23 часа.

          Продолжительность урока для обучающихся 2, 3, 4 классов – 45 минут. 

При организации обучения в 1 классе  соблюдаются все необходимые требования: используется «ступенчатый» режим (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут; в январе-мае – по 4 урока по 45 минут каждый);

- обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 
В течение адаптационного периода обучающихся 1 класса (8 недель) учитель может планировать уроки по таким предметам как окружающий мир, ИЗО, музыка, технология, физическая культура в виде целевых прогулок, экскурсий, физкультурных занятий, развивающих игр. В классном журнале указывается форма проведения занятия, если оно проводится не в классно - урочной форме.
Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные недельные каникулы в течение третьей четверти  (в количестве 8 дней, в соответствии с календарным учебным графиком образовательного учреждения, утверждённым на 2015-2016 учебный год).  

          При проведении занятий по иностранному языку во 2,3,4 классах возможно деление классов на две группы с целью индивидуализации обучения, повышения  эффективности познавательной и практической деятельности обучающихся (по решению педагогического совета, с учётом наполняемости класса менее 25 человек).  


При реализации  базисного учебного плана в 2015-2016 учебном году используются учебники и учебные пособия  в соответствии с перечнем учебников «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования», а также рекомендованные  научно-методическим советом на основании положительных экспертных заключений по результатам научной, педагогической, общественной региональной экспертизы.   
                                                                   УТВЕРЖДАЮ

                                                                   Директор НОЧУ «Начальная школа –
                                                                    детский сад №25 «Берёзка

                                                                    _____________ Т.В. Ломова

                                                                    «28» августа 2015г.
У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н

негосударственного образовательного частного учреждения

для детей дошкольного и младшего школьного возраста

 «Начальная школа – детский сад №25 «Берёзка»

на 2015-2016 учебный год

1 класс           –  33 учебные недели
2,3,4 классы  –  35 учебных недель
Количество учебных дней в неделю – 5
Продолжительность урока:  35 минут – сентябрь-декабрь – 1 класс;

                                                45 минут – январь-май – 1 класс;

                                                45 минут – 2,3,4 классы.


	Предметные

области
	Учебные 

предметы 


         Классы
	Количество часов  в неделю
	Всего

	
	
	I
	II
	II
	IV
	

	Филология
	Обязательная часть
	
	
	
	
	

	
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3
	15

	
	Иностранный язык
	-
	2
	2
	2
	

	Математика и 

информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	Обществознание 

и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1
	1

	Искусство
	Музыка

	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая 

культура
	Физическая культура


	3
	3
	3
	3
	12

	Максимально допустимая недельная нагрузка

	21
	23
	23
	23
	90


                                                                    УТВЕРЖДАЮ

                                                                    Директор НОЧУ «Начальная школа –

                                                                    детский сад №25 «Берёзка

                                                                     ____________________ Т.В. Ломова

                                                                     «28» августа 2015г.
П Л А Н

организации внеурочной деятельности по ФГОС НОО
 обучающихся 1–4 классов 

 НОЧУ «Начальная школа – детский сад №25 «Берёзка»


на 2015-2016 учебный год

	Направление

внеурочной 

деятельности
	Форма

 проведения
	Название

                               Классы
	I
	II
	III
	IV

	Общеинтел-

лектуальное

	Кружок


	«Умники  и умницы»  
	1
	1
	1
	2

	
	Кружок


	«Юный читатель»
	1
	1
	-
	-

	
	Кружок


	«Занимательный русский язык»
	1
	1
	1
	-

	
	Кружок


	«Юный исследователь»
	-
	-
	1
	-

	Духовно-
нравственное и

Социальное


	Кружок


	«Я – гражданин России»
	1
	1
	1
	1

	
	Кружок


	«Все цвета,  кроме чёрного»
	-
	1
	1
	1

	Спортивно-

оздоровительное
	Кружок


	«Тропинка к здоровью»
	1
	1
	1
	1

	
	Кружок


	«Я – пешеход и пассажир»
	1
	1
	1
	1

	Общекультурное


	Кружок


	«Игровая деятельность»
	1
	1
	1
	1

	
	Кружок


	«Театральная деятельность»
	1
	1
	1
	1

	
	Кружок
	«Английский язык»
	1
	1
	1
	1

	
	Кружок
	«Пластилиновая сказка» 
	1
	-
	-
	-

	
	Кружок
	«Волшебные ручки»
	-
	-
	-
	1

	Итого
	
	
	10
	10
	10
	10
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